
강 의 계 획 서
강좌명 나는 환경지킴이

강사 이연정

목표

1. 다양한 환경 문제를 알아본다. 

2. 환경 감수성을 키울 수 있다.

3. 자연과 더불어 사는 삶, 지속 가능한 환경을 위해 우리가 할 수 있는 방법을 찾아본다. 

날짜 및 시간 2025. 2. 1.(토) ~ 2. 4.(화) 14:00~15:30

대상 초등 1-3학년 15명

재료비 1인 기준 10,000원

차시 주제 세부 수업내용 준비물
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2/1

(토)

쓰레기 문제

1. 그림책 [미미의 스웨터/정해영 글, 그림/논장] 

쓰레기 문제의 주 원인인 패스트패션에 대해 알아보고, 환경을 지키는 바

람직한 소비에 대해 생각해봅니다.

2. 양말목 드림캐쳐

지구의 환경이 더 나빠지지 않기를 바라는 마음을 담아, 양말목으로 드림

캐쳐를 만듭니다. 

필기구

가위 풀
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(일)

수질오염

1. 그림책 [다시는 낚시 안 해/윤여림 글, 정진호 그림/북멘토] 

수질오염이 우리에게 주는 영향을 알고, 물스트레스 국가인 우리나라에서 

내가 실천할 수 있는 것은 무엇인지 함께 이야기합니다. 

2. 내 손으로 만드는 천연비누

내가 직접 만든 비누를 사용하여 물의 오염 줄이기에 동참합니다. 

필기구

가위 풀
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(월)

지구온난화와 

생태감수성

1. 그림책 [제주도가 지도에서 사라졌다/김현태 글, 오숙진 그림/머스트비]

지구 온난화로 변해버린 2100년의 지구를 배경으로 전개되는 이야기를 통

해, 지구 온난화가 가져오는 미래에 대해 이야기합니다. 모든 생명체와 환

경 간의 상호 관계와 상호 의존성, 생명의 다양성에 대해 생각합니다.

2. 환경달력 만들기

환경과 관련된 날이 주는 의미를 생각하며 25년 환경 달력을 만듭니다.

필기구

가위 풀
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(화)

기후위기

실천약속

1. 그림책 [그레타 툰베리, 세상을 바꾸다/가브리엘라 친퀘 글, 바밀 그림/보물창고] 

환경운동가의 이야기를 알아봅니다. 기후 관련 다양한 용어를 알아봅니다. 

환경 문제의 심각성만 인지하는 것이 아니라 기후위기 원인과 과정, 해결

방법을 찾아 토의합니다.

2. 환경 무드등

어둠을 밝히는 무드등을 만들면서 환경 보호 실천 메시지를 담습니다. 

필기구

가위 풀

* 4차시 성실한 참여 부탁드립니다.

* 재료비 10,000원 있습니다. 원활한 수업 준비를 위해 재료비는 1. 20.(월)까지 납부 부탁드립니다.(별도 안내) 

재료비는 최소한의 금액으로 책정하였습니다. 재료 준비를 위해 사용하므로, 1. 21.(화)부터는 환불이 불가하

오니, 부득이한 경우 수강취소는 1. 20.(월)까지 해주세요.

* 교육내용 및 방법과 교육 순서는 수업 상황에 따라 변경될 수 있습니다.


