
강 의 계 획 서

강 좌 명 담 당 강 사

겨울방학 독서교실
나의 꿈과 진로를 찾아서

권 순 옥

강의 목표
  나는 어떤 사람인지 자신을 들여다보고, 앞으로 나는 어떤 사람으로 
살고 싶은지, 지금 나는 어떤 것을 준비해야 하는지 고민하는 과정을 
통해서 나의 꿈과 진로를 탐색한다.

대 상 초등 2~3학년

수강생 준비물 필기구 (재료비 없음)

수업일정 2024년 1월 23일(화) ~ 1월 26일(금) 10:00 ~ 12:00

차시 세 부 강 의 내 용

1
나는 어떤 사람일까? 나는 어떤 사람이 될까?
 - 진짜 나의 모습과 마주하기, 내 인생의 중요 뉴스
 - 남이 바라보는 나 & 내가 바라보는 나

2
나는 어떤 꿈을 꿀까? 진로는 왜 필요할까?
 - 나의 꿈의 목록, 꿈의 육하원칙
 - 내가 생각하는 진로란? 진로의 의미

3
나는 어떤 일을 할까?
 - 좋아하는 일이 먼저야? 잘하는 일이 먼저야?
 - 나의 버킷리스트, 나의 롤모델 찾기

4
나를 찾는 위대한 여행에서 무엇을 준비해야 할까?
 - 가치 우선순위 매기기 / 과정이 아름다운 삶
 - 내 인생의 설계도, 진로로드맵

교수자료 및 
교수방법

PPT, 주제 관련 그림책과 활동지, 관련 영상 및 자료, 참고도서 등

※ 세부 내용이나 순서는 변경될 수 있습니다.


