
강 의 계 획 서
강 좌 명 담 당 강 사

엄 마 의  책  공 부 김 미 영

강의
목표

 그림책 깊이 읽기와 활동을 통해 감성능력, 관계향상 능력, 문제해결 능력 등 
 부모와 자녀의 행복한 관계 및 능력을 향상 시키는 실제적인 방법을 익히고 적용할 수 있다. 

재료비 일금             0         원정,          총             0       원정

차시 세 부 강 의 내 용 수강생 준비물 교수방법

1
 부모역할 : 자존감 점검과 나의 부모 역할에 미치는 요건 찾기
‘콩알’등을 읽고 올바른 부모역할 알기

필기도구
활동지

PPT, 활동

2
 감정코칭: 부모와 자녀의 감성능력 진단과 구성요소 알기
‘나 여기 있어’등을 읽고 감정표현의 중요성과 방법알기

필기도구
검사지

PPT, 활동

3
 감정코칭: 감성능력 향상의 실제1(감정조견표, 감정일기, 감성상자)
‘지각대장 존’등을 읽고 마음소통능력 기르기

필기도구
네임펜, 활동지

PPT, 활동

4
 감정코칭: 감성능력 향상의 실제2(성공의 법칙, ERRC)
‘고릴라’등 읽고 정서 활용능력 기르기

필기도구
활동지

PPT, 활동

5
 관계·소통: 대화의 중요성과 나의 대화 점검하기
‘보이지 않는 아이’의사소통의 중요성 알기

필기도구 PPT, 활동

6
 관계·소통: 듣기능력을 향상시키는 활동들(말전달게임, 컵활동)
‘딸꾹질’등을 읽고 듣기능력 기르기

필기도구
활동지

PPT, 활동

7
 관계·소통: 말하기 능력을 향상시키는 활동들(연습문제)
‘이파라파 냐무냐무’등을 읽고 말하기 능력 기르기

필기도구
활동지

PPT, 활동

8
 능력향상: 창의력에 대한 이해와 창의력 향상을 위한 활동들
‘점’등을 읽고 창의력 향상방법 알고 적용하기

필기도구
활동지

PPT, 활동

9
 능력향상: 사고력에 대한 이해와 사고력 향상을 위한 활동들
‘위대한 깨달음’등을 읽고 논리력 등 사고능력 기르기

필기도구 PPT, 활동

10
 능력향상: 문제해결능력을 위한 활동들의 실제(선택권 주기 등)
‘때’등을 읽고 자녀의 문제해결 능력 기르기

필기도구
활동지

PPT, 활동

※ 재료비는 회당 소요되는 비용과 총 비용 모두를 기재하여 주십시오.



강 의 계 획 서

강 좌 명 담 당 강 사

엄 마 표  영 어 수 업 김 민 정

강의
목표

 여러 가지 주제별 영어동요와 놀이를 소개하여 가정에서 아동 영어 지도법을 익히고 활용 할 수 있습니다. 또한 주제
에 따른 우수 영어동화를 소개하는 시간을 통해 독서를 통한 영어 교육을 시도 할 수 있을 것입니다. 

재료비 일금             0         원정,          총             0       원정

차시 세 부 강 의 내 용 준비
물

교수
자료 교수방법

1
 "Greeting & Seasons" - 강의의 목적과 전개과정을 이
해하고  관련된 영어동화책 및 Greeting 노래를 익힌다. 

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

2

“Phonics & how to listen" - 자녀에게 가르쳐 줄 수 
있는 알파벳과 파닉스 교육법을 노래와 게임을 통해 
익힌다. 또 집중듣기 훈련법을 익힌다.

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

3
“Family" - 가족과 관련된 여러 가지 어휘와 관련된 영어
동화와 동요를 알아보고 자녀와 놀이 방법을 익힌다.

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

4
“Opposite" - 여러 가지 반대말의 어휘를 알수 있는 노래
와 게임, 그리고 책을 알아보고 활동 방법을 익힌다.

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

5
“Number & Time" - 숫자 및 시간에 관련된 여러 영어
동요를 알아보고 활동과 게임 방법을 익힌다.

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

6
“Transportation " - 여러 가지 교통수단들의 명칭과 
관련 어휘를 소개하는 방법과 놀이를 익힌다. 

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

7
“Halloween" - 할로윈의 유래를 알아보고 관련 동화책과 
노래를 익혀 집에서 즐길 수 있는 놀이법을 알아본다.

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

8
“Body" - 신체에 관련된 여러 가지 영어동화책을 
살펴보고 노래와 게임을 익힌다.

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

9
“Christmas" - 크리스마스에 관련된 동화책과 
동요놀이를 익힌다.

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

10
“Review" - 지금까지 배운 수업 내용을 복습하고 질의 
응답 시간을 갖는다. 

mp파일,영어동화책,
교구 및 프린트

시연 및 
비대면 강의

※ 상기 내용은 강사 및 도서관 사정에 의해 변경될 수 있습니다.



강 의 계 획 서
강 좌 명 담 당 강 사

하브루타 부모교육 박지현

강의
목표

 부모 자신의 삶의 변화를 줄 수 있다.
 질문하고 대화하면서 아이들의 생각을 넓게 확장시키고, 가정내 토론을 통한 부모 자녀간 대화법을 익힐수 있다. 
 자녀의 사고력 향상과 생각을 표현할 수 있도록 도움을 줄 수 있다. 

재료비 일금         0         원정,          총       0       원정

차시 세 부 강 의 내 용 수강생
준비물

교수
자료 교수방법

1
 오리엔테이션- 교육과정소개 및 친밀감 형성
 하브루타와 부모교육에 대한 생각나누기

필기도구 ppt 강의 및 실습

2
 하브루타란 무엇인가?
 하브루타 교육의 필요성
 하브루타 실제 : 질문카드

필기도구
질문카드

ppt 강의 및 실습

3

 하브루타 기본원리
 하브루타 장점 및 하브루타 방법
 하브루타 실제 : 질문 만들기

필기도구 ppt 강의 및 실습

4
 답이 없는 교육 하브루타
 유대인의 교육 vs 우리의 교육

필기도구 ppt 강의 및 실습

5
 나를 찾는 하브루타
 부모의 자존감이 아이의 자존감

필기도구 ppt 강의 및 실습

6

 질문으로 소통하는 하브루타
 질문의 가치와 위력
  - 사소한 질문으로 나를 바꾸고 세상을 바꾼다.

필기도구 ppt 강의 및 실습

7
 하브루타 대화법
 가정에서 어떻게 실천할 것인가?
 나는 어떻게 실천할 것인가?

필기도구 ppt 강의 및 실습

8

 하브루타로 배우는 경제교육
 유대인의 경제교육 
 부모의 경제관이 아이의 경제관

필기도구 ppt 강의 및 실습

9

 하브루타로 키우는 우리아이 인성 
 격대교육이란?
 할아버지와 할머니는 어떤 존재?
 조부모와 자녀와의 소통과 인성교육

필기도구 ppt 강의 및 실습

10
 그림책 하브루타를 통한 힐링과 관찰력 
 - 그림책 하브루타

필기도구 ppt 강의 및 실습



강 의 계 획 서

강 좌 명 담 당 강 사

일 상  속  프 랑 스  자 수 정연제

강의
목표

누구나 쉽고 재미있게 스티치를 구현할 수 있다.
실 생활에 적용 가능한 자수 제품을 디자인한다.

재료비 일금     이만육천      원정,          총      26,000   원정
실과 바늘은 재료에 포함되지 않습니다. 개인적으로 구매해주시기 바랍니다.(자수용 실, 자수용 바늘로 구매해주세요.)

차시 세 부 강 의 내 용 수강생
준비물

교수
자료 교수방법

1

2022년 패브릭 캘린더 (A3사이즈)– 12,000원 실,바늘,가위 도안 작업이 된 
패브릭 캘린더 

 스티치 샘플러 작업과 
응용작업을 겸하여 2022
년 패브릭 캘린더 완성

1~4주는 기본 스티치와 
기본 스티치 응용을 통해 
작품 활동 

2

3

4

5

 보타닉 일러스트 자수 1. - 7000원 실,바늘,가위
 식물 도안 작
업된 패브릭 
(A4사이즈)

다양한 filling S.를 응용하
여 넓은 면적의 자수 기
법 활용을 알아본다. 

6

7

8

 보타닉 일러스트 자수 2 - 7000원
 

실,바늘,가위
 

식물 도안 작업
된 패브릭 
(A4사이즈)

입체적인 자수기법을 통해 
자수의 음영효과를 알아본
다.

9

10



강 의 계 획 서

강 좌 명 담 당 강 사

역 사  인 문 학 전 호 연

강의
목표

 침략과 개항으로 시작된 조선의 근대 및 열강의 이권 침탈 역사를 사료와 영상을 통해 흥미롭게 배
우고 올바르게 이해할 수 있습니다.

재료비 일금       0      원정,          총      0    원정

차시 세 부 강 의 내 용 수강생
준비물

교수자료 및
교수방법

1
19세기 제국주의 팽배와 침략/ 
한국 근대사 어떻게 볼 것인가?

필기도구,
수업자료 강의, 영상

2
 1860년대 농민 항쟁의 폭발/

대원군의 개혁 정치와 통상 개화론 대두
필기도구,
수업자료 강의, 영상

3
개화 정책 추진과 국제 정세의 변화/

급격한 사회체제 개혁시도의 한계성과 갈등
필기도구,
수업자료 강의, 영상

4
東學 창시와 갑오년 농민 혁명/ 

청일 전쟁 전야의 동아시아
필기도구,
수업자료 강의, 영상

5
열강의 이권침탈과 무력항쟁/

“머리를 자를지언정 상투는 자를 수 없다.”
필기도구,
수업자료 강의, 영상

6
 독립 협회와 大韓帝國 선포 및 민권 의식/
“목수가 헌집을 고치라면 썩은 기둥과…….”

필기도구,
수업자료 강의, 영상

7
   을사년 조약의 불법성과 민족의 울분/

돌아오지 않는 황제의 특사
필기도구,
수업자료 강의, 영상

8
의병전쟁과 애국계몽운동의 두 흐름,

의병진압과 민간인 학살
필기도구,
수업자료 강의, 영상

9
국권 회복 운동과 하얼빈 의거/

동양의 진정한 평화와 항일 의거 활동
필기도구,
수업자료 강의, 영상

10
한일병합 규탄과 침묵의 순국/

나라 안팎의 항일 독립운동
필기도구,
수업자료 강의, 영상



강 의 계 획 서

강 좌 명 담 당 강 사

알 아 두 면  쓸 모  있 는  중 국 어 강재희

강의
목표

1. 정확한 발음으로 회화를 구사한다.
2. 일상생활에 쓰이는 중국어를 학습하고 자연스럽게 말할 수 있다. 

재료비 재료비 없음 (강사 제공 핸드아웃)

차시 세 부 강 의 내 용 수강생
준비물

교수
자료 교수방법

1

 1. 중국어 기본 발음 
- 중국어의 기본 발음(성조, 병음)
 2. 기본 인사

필기구 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

2  중국어로 자기 소개하기 핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

3
 나는 책을 보는 중입니다.
- 중국어로 동작 표현하기

핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

4
 식사하셨어요?
- 중국어로 일과 말하기

핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

5
 편의점은 어디에 있어요?
- 길 묻기, 길 찾기

핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

6
 당신은 상하이에 가본 적이 있나요?
- 경험 말하기

핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

7
 상하이는 베이징보다 더 번화해요.
- 비교

핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

8
 나는 한시간 동안 TV를 봤어요.
- 여가활동 표현하기, 시량보어

핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

9
 하시는 일이 순조롭길 바래요!
- 헤어짐, 축원표현

핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기

10  수업 내용 총정리 & 대화하기 핸드아웃 핸드아웃ppt 강의법 / 역할연기


