
강 의 계 획 서

강사 : 조아라(환경교육·기후변화 강사)

강의명
기후 위기 시대에서 

살아가는 법
교육대상 초등학생 4-6학년

교육목적

Ÿ 기후변화와 탄소 중립의 개념을 이해할 수 있다.
Ÿ 기후 위기 시대에서 살아가기 위해 어떤 활동을 해야 하는지 자신의 

생각을 이야기할 수 있다.
Ÿ 우리 지역에서 할 수 있는 탄소중립 방법에 대한 아이디어를 소개할 

수 있다.

강 의 계 획

시간 주제 제 목 내 용

50’
기후
변화

기후변화와
숲

- 기후변화에 대한 개념을 알고 우리 지역(청주시)와 
연결 지어 생각해 본다.

- 탄소중립에 대한 개념을 이해하고 기후변화와의 
연관성을 알아본다. 특히 탄소흡수원으로서 숲의 
역할에 대해 배운다.

- 빙고 놀이를 통해 배운 내용에 대해 복습한다.

50’
탄소
중립

기후위기 
시대에

탄소중립을 
실천하는 법

- ‘환경’에 대해 어떻게 생각하고 있는지 알아보고 
탄소중립의 의미와 실천 사례에 대해 생각해 본다.

- 탄소중립 실천을 위해 어떤 활동을 해야 하는지 
알아본다.

- 환경의 날에 어떤 실천을 할 것인지 3가지 챌린지를 
함께 만들어 서명하고 약속한다.

- 서로 활동을 공유하는 방법을 탐색해 본다.

비 고

Ÿ 일정에 따라 변경될 수 있음


