
강 의 계 획 서 2024년 청주청원도서관
[퇴근길 인문학]

강좌명 나를 성장시키는 융복합적 상상력 강사 성은주

강의개요
강의횟수 인원 대상 일시 방법

4 25명 성인 3.21.~4.11.(매주 목)
 19:00 ~ 21:00 오프라인

강의목표 
및 방법

목표
  인문학적 시선으로 자신의 삶에 다정한 주문을 걸어 일상의 즐거움을 주고, 

융복합적 상상력으로 지적 경험을 키워나갈 수 있다.

방법
 융복합적 생각과 질문으로 삶과 소통하는 방법을 익히고, 인문학적 자료와 

관련 도서를 살펴보고 변화와 성장의 키워드를 함께 나눈다. 

강 의 계 획 안

차시 수 업 내 용 교육자료

1차시
(3.21)

주제 발상과 시작, 예술을 켜는 마음 읽기

PPT,
추천도서 

내용
발상의 전환을 이룬 문화예술에 대한 전반적인 설명과 융복

합적 상상력의 특징을 이야기하며 두드리기

관련도서 루브르에서 쇼팽을 듣다 (안인모 / 지식서재 / 2024)

2차시
(3.28)

주제 내 삶의 질문 하나, 우린 무엇으로 행복한가

PPT, 
추천도서 

내용
나(자아)를 출발해서 너(타자)에게로 닿아 우리(공동체)가 되

는 행복을 중심으로 들여다보기

관련도서 지적 행복론(리처드 이스털린 / 월북 / 2022)

3차시
(4.4)

주제 변화와 성장, 생각의 가지를 틔우는 문화콘텐츠  

PPT, 
추천도서 

내용
다양하게 융복합된 문화콘텐츠를 이해하고, 변화와 성장의 

키워드로 달라지는 생각의 가지를 엮어보기

관련도서 지혜의 심리학 (김경일 / 진성북스 / 2023)

4차시
(4.11)

주제 말과 글의 힘, 사실 너머의 감정들 이해하기

PPT, 
추천도서

내용
시로 읽는 인문학적 사유를 이야기해보고 삶의 빈칸을 채워

보기

관련도서 창 (성은주 / 시인의일요일 / 2022)

※ 상기 계획안은 도서관 사정과 환경에 따라 변경될 수 있습니다.


