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청주오창호수도서관

독서의 달『임수현 작가 강연』

강 연 명 강 연 자

MBTI, 현명하고 지혜로운 삶을 위하여 임수현

대  상 청주시민 인  원 50명

강의일시
2023. 9. 23.(토)

15시 ~17시
강의장소 오창호수도서관 문화교실5

강연목표
 MBTI의 의미와 효능을 이해/ MBTI를 실생활에서 유용하게 활용하는 방법 터득/ 

 MBTI별 맞춤형 독서전략 수립

차시 주제 세 부 강 연 내 용 비  고

1
(9월23일)

MBTI,
현명하고 
지혜롭게
활용하기

1. MBTI란 무엇인가?

   1) MBTI 개요

   2) MBTI의 기원

   3) MBTI의 4기능

2. MBTI, 왜 유용한가?

   1) MBTI의 의의 

   2) MBTI의 효용

3. MBTI, 어떻게 활용할까?

   1) 본인의 MBTI 활용법 

   2) 상대방의 MBTI 대응법

4. MBTI별 맞춤형 추천 도서

기타: 


