
강의계획서
프로그램명 과일화채

목    표
“수박수영장“ 책을 읽고 토론해보며

‘과일화채’를 만들어 보아요.

기대효과
 - 소근육 발달 촉진  
 - 상상력 창의력 자극

활동단계 활동내용 소요시간

활동내용

사전활동
1. 테이블에 식재료 및 도구를 준비한다.

2. 학생들, 앞치마 착용하고 손 닦는다.

3. 선생님과 학생들 인사한다.

도입  · “수박수영장” 책을 읽고 토론해본다.
 · 과일화채 만드는 법에 대해 알아본다.

전개

 · 주의 사항 안내 및 시연하기

<실습하기>
1. 과일을 모양틀로 찍어준다.
2. 화채에 들어갈 음료를 만들어 준다.
3. 용기에 과일과 후르츠칵테일, 음료를 넣어준다.

마무리
 · 만들어준 과일화채를 포장해준다.
 · 정리 정돈한다.
 · 만들어 본 소감에 대해 이야기 나누어본다.

준 비 물 수박 수영장 도서, 수박, 참외, 포도, 바나나, 후르츠칵테일, 우유, 사이다, 연유

유의사항

활동사진

비   고


